AREOXe®

Areox 500 e un integratore alimentare a base di Carbone vegetale, Finocchio, Cumino, Melissa, Valeriana, Menta
piperita e DigeZyme®. Melissa, Finocchio, Menta e Cumino contribuiscono a sostenere la funzione digestiva,

la regolare motilita gastrointestinale e I'eliminazionedei gas dall'intestino,mentre la Valerianafavorisceil rilassamento. Il carbone
vegetale arricchisce la formulazione di Areox 500. Digezyme® contiene i migliori enzimi digestivi per favorire la digestione dei
grassi, zuccheri, proteine e lattosio. La sua proprieta principale & quella di favorire la scomposizione dei nutrienti, rendendoli
pitu facilmente digeribili e assimilabili dal nostro organismo, cosi da supportare la digestione. Ogni enzima presente in
Digezyme® favorisce la scomposizione di uno specifico nutriente e sono: Alfa-Amilasi: scompone | Carboidrati; Proteasi:
scompone le Proteine; Lipasi: scinde i Grassi; Lattasi: digerisce il lattosio; Cellulasi: digerisce la Cellulosa delle fibre. Gli enzimi
digestivi certificati DigeZyme® vengono ottenuti esclusivamente da fonti vegetali, escludendo I'utilizzo di ingredienti di origine
animale, e sono privi di OGM.

Modalita d’'uso:
Siconsiglial'assunzione di 2 capsule al giorno dopo i pasti.

Avvertenze:

Tenere fuori dalla portata dei bambini sotto i 3 anni di eta al fine di evitare |'accidentale assunzione del prodotto. Non
superare la dose giornaliera consigliata. Gli integratori non vanno intesi come sostituti di una dieta variata, equilibrata e di
uno stile di vita sano. Non utilizzare il prodotto se la confezione non si presenta integra. Si sconsiglia I'uso nei casi di
ipersensibilita accertata verso uno o piu ingredienti riportati. Data la natura degli ingredienti contenuti, il prodotto potrebbe
presentare un aspetto diverso da lotto a lotto: cid non inficia la qualita del prodotto.

Conservazione:

Conservare a temperatura compresa tra 5°C e 25°C in un luogo asciutto (UR<50%). Evitare I'esposizione a fonti di calore
localizzate ed ai raggi solari. Il termine minimo di conservazione si riferisce al prodotto correttamente conservato, in
confezione integra. Conservare il prodotto nella confezione originale.

Curiosita e approfondimenti:

Lasindrome delcolon irritabile o IBS, “Irritable Bowel Disease” detta anche colite spastica, &€ condizione cronica, che
interessa il tratto di intestino crasso noto come colon, caratterizzata da disturbi intestinali quali dolore addominale,

gonfiore addominale, crampi all'addome, stipsi, diarrea, aerofagia o flatulenza e muco nelle feci. L'IBS € caratterizzata
da contrazioni anomale degli strati muscolari che rivestono le pareti dell'intestino. Spasmi intensi e duraturi causano
diarrea; contrazioni piu deboli, invece, possono rallentare il passaggio delle feci e portare a stitichezza. Non esiste una
singola causa che determini il colon irritabile, ma sono diversi | fattori coinvolti che possono in misura differente
rendersene responsabili. Lo stress emotivo gioca un ruolo importante; € ormai comune la definizione di intestino come
secondo cervello, correlazione ben riassunta nel termine “asse cervello-intestino”, I'alimentazione e lo stile di vita di
vita. La formazione di quantita elevate di gas puo derivare anche da fenomeni fermentativi (metabolismo degli zuccheri)
o putrefattivi (delle proteine) a livello intestinale. Cid dipende piu frequentemente dall'ingestione di bibite frizzanti
zuccherate, carboidrati complessi, lieviti contenuti nei prodotti da forno (come pane e pizza) o nella birra ed alimenti
ricchi di fibre. Le azioni terapeutiche per gestire la sindrome del colon irritabile richiedono un approccio non solo di
natura farmaceutica, ma che includa aspetti tra cui la nutrizione, lo stile di vita e la salute mentale, si consiglia di
consultare sempre un medico o un professionista della salute.
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